Tipy pro rodice: Jak zabavit déti na
cestach?

At uz jedete na dovolenou s piedskolakem nebo pubertdkem, jedno maji spolecné. Jen
usednete do auta a zezadu se ozve: Uz tam budeme? Nevite, jak dité zabavit? My ano!

Pozor na hracky!

Myslete na to, ze kazda véc mlze pii narazu auta nebo prudkém brzdéni dosahnout az
desetinasobku své piivodni hmotnosti. I lehka kniha nebo auto na hrani se tak mtize stat
nebezpecnou a neovladatelnou véci. Kdyz vyleti, mize klidn€ rozbit celni sklo ¢i zranit fidice
nebo spolujezdce. Poucte proto dité, aby hry, které zrovna pro zabavu nepouziva, nenechavalo
voln¢ leZet na zadni sedacce nebo na okné.
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Markéta vyrazi s manzelem a dvéma dcerami autem do Italie. A aby se rodina nepohadala
hned na zac¢atku, vi, jak dcery zabavit. ,,UZ par let se ndm osveédcuje pienosné DVD, kazda
holka ma své a pousti si, co chtéji,” fika Markéta. A co délat, kdyz uz to divky nebavi? Také
vime!

Diilezity je klid v auté

I kdyz vyjizdite na noc a dité po chvili usne, celou cestu to nevydrzi. Nakombinujte hry slovni
a deskové, které se prodavaji v cestovnim baleni a nezaberou vic mista nez knizka. Hodit se
vam mohou i na dovolenou, tfeba na vecer nebo pii Spatném pocasi. Navic tim, ze v auté
zabavite déti, nebudete za volantem nervozni.

,Aby byla jizda bezpecna, je dilezité udrzet v auté klid, k tomu jsou hry idealni. Kdyz se fidi¢
oto¢i na pouhych par vtetin dozadu a nékdo pred nim zabrzdi, nestihne zareagovat a mize se
stat nehoda. Navic v 1ét¢ byva v auté horko a zhruba od 26 stupiili stoupa tnava a
podrazdénost fidice, pokud je k tomu v auté hluk, mize reagovat neadekvatné na situaci na
silnici a riziko stoupd,” poznamenava Igor Sirota z Ustfedniho automoto klubu CR.

Vrat'te se do Skolnich lavic a zahrajte si s potomkem hru Zemé&, mésto... Misto trhani papiru z
bloku si miiZete zakoupit pevnou krabicku s padesatkou predtisténych papirt. Zabavit mizZete
na cestach malého 1 vétSiho cestovatele sledovanim pohadky nebo oblibeného serialu na
pfenosném DVD piehravaci.

Na trhu jsou hraci karty s nejriznéjSimi détskymi postavickami. Tieba s Patem a Matem si na
cestach mlizete zahrat kvarteto. Prodavaji se v praktické plastové krabicce.. Pofad dokola
nejspis budou chtit hrat vasi potomci hru pojmenovanou ptizna¢né UZ tam budeme?



Zahrajte si abecedu

Abyste pii kazdé cesté na dovolenou nemuseli patrat v paméti, jakou hru si zahréat, sepiste si
je. Co tfeba na seznam zatadit?

Slovni fotbal: Klasické hra na cesty, ktera se da opakovat do nekone¢na. Kazdy musi
vymyslet slovo zacinajici na posledni pismeno slova predchézejiciho.

Rymovani: Reknéte slovo a chtéjte od ditéte, aby naslo takové, které se bude rymovat. Nebo
se rovnou pokuste slozit basnicku.

Postieh: Vymyslete si seznam vSeho, co mtizete po cest¢ videt, tieba hrad, zvife, nadrazi...
Kdo objekt uvidi prvni, ziskava bod a slovo se ze seznamu maze.

Udgélejte z n¢j navigatora
Potomka $koldka muizete zapojit pfi planovani dovolené a potom mu na cestu svétit dilezity
ukol. Spole¢né naplanujte cestu, vytyCte si mésta ¢i jina dlilezita mista, ptes ktera pojedete,
urcete si predem, kde budete stavét. Cestovni plan potom svéite potomkovi a dopiejte mu
pocit, Ze je navigator a bez n¢j do cile nedojedete. Kontrolu pro jistotu tajné svéite spolujezdci
nebo navigaci.

Na pohadky: Do hry mlZete zapojit 1 malé milovniky pohadek. Od vés se chce jen to, abyste
si vzpomnéli na znamé pohadkové citaty, od ditéte zase spravnéd odpoveéd’ na otazku: Kdo
tohle fekl?

Na dopravni prostiedky: Dohodnéte si nejroztodivnéjs$i dopravni prostiedky, které mizete
po cesté vidét. Cim mén¢ obvykly, tim bude pro dité vétsi vyzva patrat o¢ima a sousttedit se.

Na hadani: Pomoci otdzek se pokuste dité pfimét, aby zjistilo, na co myslite. Je to ¢loveék? Je
to zvife? Méame to doma?

Abeceda: Tahle hra chce dobrou pamét’. Prvni hra¢ fekne slovo od A, druhy od B, ale
zopakovat musi i to od A. Zkuste projet celou abecedu.

Pro star$i potomky mtiZete jako vyzvu zakoupit cestovni hru AZ kviz, ktera vychazi z
pravidel znamé televizni soutéze. Obsahuje 550 otazek. Kdo dava prednost klasickému
kresleni pastelkami nebo fixami, uvita cestovni podlozku, na které se mu bude malovat
komfortné. Podlozka je sklddaci a ma kapsy na po stranéch.
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Pobavit se pii delsi cesté autem potiebuji i velmi malé déti. Pofidit jim muiZzete tfeba hraci
pult, ktery se upevni zezadu na piedni sedacku. Clovéce nezlob se pro mensi a Sachy pro

star$i déti muzete zakoupit v jednom praktickém cestovnim pouzdru. Hra je magneticka, tudiz
lze hrat 1 na zadni sedacce auta.

Porid’te mini Sachy

Jen slovni hry ale dité nezabavi. I kdyZ ho jindy neradi vidite pfed pocitacem nebo tabletem,
udélejte vyjimku. Stejn¢ tak miizete pro tentokrat nechat dit€¢ déle koukat na filmy ¢i seridly
na prenosném DVD piehravaci jako ¢tenarka Markéta.

Pokud jste s rodinou propadli hie Scrabble, nemusite se ji vzddvat ani o dovolené. Zahrat si ji
diky Sikovnému cestovnimu baleni miizete i s détmi v auté. Kdyz uz dité hry ani sledovani
pohadky nebavi, zkuste mu nabidnout kreslici tabulku. Nepotiebuje k ni Zadné pastelky,
malovat navic mize potrad dokola, protoze predchozi obrazek jednoduse smaze.

Nezapomenite ptibalit ani spolecenské hry. Aby vdm nezabraly polovinu kufru, potid'te si
cestovni zmensené verze. Zakoupit 1ze i magnetické, aby vam figurky od Clovége, nezlob se
nelétaly po aut€. ,,Rodice maji nejvetsi zajem o hry pro nejmensi, protoze prave ti potiebuji
pobavit. A hra, kterd se vejde do kabelky a nékdy i1 do kapsy, je idedlni, fika Katefina
Morova ze spole¢nosti Bonaparte, ktera se na vyrobu a prodej her specializuje. Koupit miizete
karty, Sachy, rtizné kvizy nebo tfeba sadu, kde je cestovnich her hned nékolik.
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